REMUEVE EL RIESGO

Opciones para la Eliminacién Segura de Opioides

SITIOS DE RECOGIDA

La mejor opcidn es llevar los opidceos sobrantes a

un punto de recogida para su correcta
eliminacion. Busca "eliminacion de medicamentos
cerca de mi" en Google Maps para encontrar
puntos de recogida en tu comunidad.

PASO 1: ELIMINA SUSTANCIAS

Mezcle los Opioides (no los tritures) con restos de
café usado o arena de gato. Coldquelos en una
bolsa pldstica y tirelos en la basura domestica.

Adicionalmente, puede usar una bolsa de Deterra,

una forma sencilla y ecolégica de deshacerse de

medicamentos innecesarios. Solo afiada agua,
séllela, sacudala, y tirela.
(vea mas informacién al reverso)

PASO 2: ELIMINA BOTELLAS

Remueva la informacién personal de las etiquetas de
los medicamentos recetados y deseche los envases

originales.

Para mayor informacidén y recursos para combatir el uso de Opioides
en su comunidad, visite https://serotarcnetwork.org/
Para mayor informacién sobre la eliminacién segura de opioides, visite

https://michigan-open.org/safe-opioid-disposal/


https://serotarcnetwork.org/

DETERRA

Instruccidénes y Maneras de Distribucidn

DESCRIPCION:

El Sistema de Desactivacion y Eliminacion de Medicamentos Deterra es un

contenedor seguro para la eliminacién de medicamentos que puede usarse en
casa o en una clinica. Es una opcién segura y efectiva para destruir y desechar
adecuadamente medicamentos sin usar, no deseados y vencidos simplemente

afiadiendo agua del grifo.

COMO USAR:
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COMO DISTRIBUIR DETERRA EN LA COMUNIDAD:

1. Envie por correo bolsas de desactivacion y eliminaciéon de medicamentos a los hogares locales

2. Distribuya recursos en eventos o
3. Incluyalo en los kits de prevencidon de la sobredosis. @
4. Busque alianzas °

5. Amplie sus opciones: considere otras
formas para facilitar las bolsas.

6. Eduque a las personas
7. Difunda el mensaje
8. Involucre a la comunidad

9. Cree eventos: amplifique sus esfuerzos
de distribuciéon en torno a momentos

importantes )
Para mayor informacién sobre Deterra, visite

10. Inicie o amplie una campafia de eliminacidn  https://deterrasystem.com/resources/



